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NOIrKAKZEMAM

lMep100iIKO

AeArio Tou lNoykakoeudu (20vdeouo¢ kara N. 1901)

2emréuPpiroc 2007 EAnvikn Ekdoon Ap. 24

H kadnuepivil Aidaokalia Tou Zpi T. Kpiovaparodpua

Euruyia, n ouoiaoTiky uon Tou avBpwirou

AexouaoTe TIG XapECG Kal TIG AUTTEG oav yeyovota TnG Kabnuepivig {wng, TrpooTrabouue Opwg va
(PTACOUNE O€ HIa KATAOTAON OTTOU Ol AUTTEG TTAUOUV XwEig va Aoyapldfoupe OTI n TTPAYMATIKY HAg @Uon
eival va eipaoTe gutuyeic. H xapd givar n evuttdpyxouca @uon tou Eautolu (Aruav). O 1mmévog Tou eival
AyvwoTog Kal TTpoépyeTal €¢w aTr’ Tov Eautd. 'ETo1, A0 TO QVTIKEIUEVO TNG TTVEUNATIKAG AOKNONG EYKEITA
OTO VO OTTOKTAOOUME Tn yvwaon Tou Eautou xdpn otnv otroia o1 TTévol Tou UAIKOU KOouou dev Ba
arroteAouv mma TNy deivwy. Ta TePICTOTEPA ATT’ TO TTPORAAUATE PO TTPOEPXOVTAl ATT TOV TTPOCKAIPO
XOPAKTAPA TNG TTNYAG TNG €UTUXIOG Pag. AKOWN Kal N yvwaon TG KaTaoTaong oTnv oTroia gival duvatd va
VOIWOOUNE TNV alwvia Xapd, divel hia aioBnon eowTePIKAG YOARVNG 6Tav TTPOCavATOAIZOUACTE TTPOG HIa
TIVEUMATIKA avaditnon.

Eivar onuavTiké va katavorooupe Tn dlagopd YETaEU TnNG yvwong Tou EauTtou Trou gival aiwvia kal Tnv
QVTIKEIMEVIKA YVWON TTou apopd Tov UAIKG KOTHOo Kail TTou dev gival. Otav o AAIoG avaTéAAel 6Aol EuTTvAuE
KOl aoXoAoUpaaoTe PE TIG OpaoTnpIdTNTEG pag. Mapduola, Ye TNV TTapoudia Tou TTVEUUATOG, Ol alIoBAOEIg
odnyouv oTn yvwon. H eutreipikr yvwon diapkei yévo 600 dIapKouv Ol EVTUTTWOEIG, 1) 600 To TTVEUNA TIG
dlarnpei otn pvApn. ‘Etol dev ptropei va gival aiwvia Kai dev Ptropei va agopd Tov Eautd, agou o Eautdg
gival alviog. To koIvd AdBog TTou KAvoupe OTav aoXOAOUPAOTE JE T MEAETN TWV IEPWV KEIPEVWY, Eival N
avadAtnon Tng yvwong Tou Eautou cav éva €idog KOOWIKAG yvwong agou n ouvABng diadikaaia
aTTOKTNONG TNG YVWONG CUVOEETAI UE TA QVTIKEIMEVA auToU Tou KOOMou. H Trveupartikh Spwg yvwon
oxeTiCeTan pe Tov Eautd. Mévo pe tn didaokahia kai Tn xdpn Tou YKOUpoU PTTOPOUE VA UTTEPTTNONCOUE
auTA TN AavBaopuévn 1I0€a, YIOTi JE TNV TTOPOUCIa TOU TO vonTIKG ATTOKTA TNV IKAvATNTA va CUAAQUBAVEL TN
yvwaon Tou Eautou.

(ATTéoTTAOpA ATTO TIG ONUEIWOEIG Pou, 2pI T.K. Epiutracudy)

Xaipetw Eoéva éava kai TdAl,
Ecéva mou gioal mépa arr’ 1o AOyo Kai 1o TveuuaQ,
Xaipetw Eoéva éava kai TdAl,
Ecéva mou gioal 1o povadiko avriKEiueVo Tou AOyou Kai ToU TTVEULQTOG,
Xaipetw Eoéva éava kai maAl,
Eoéva ue 1ic ueydAeg ameipeg duvarornreg,
Xaipetw Eoéva éava kai TaAl,
Eoéva tov wkeavo Tou ATTeIpou EAEOUC.

216100 Pd6va tou 2pi MNauvouradpua 21.
(Mia arr’ 1i¢ mpwivéS mpooeuxés Tou 2pi T.Kpiovauarodpua. Eivar emiong uia arr’ 1ig mpwivéS Kal BepIvéG
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mpooeuxés Tou 2p1 T.K.2piumacudu).

Mepiexopeva :

Kipio apBpo : Kabnuepivi didaokalia Tou Zpi T. Kpiovapatodpua
To mipoutraBdi Tng AvrdA (Moinua 19) — 21 TK. 2piumracudu

Noéyka Xoutpa (3) — MkaumpiéA MkaAea

MpwivA pouTiva Kal uyigIvi - Xépurrepr Xdivev

‘Evag pouoouApdvog 1epéag o€ vaod Tou MNkavég

TipoukkoupdA Tou TipouBaAdouBdp - T¢. Napayiavacoudui

0O &€§utrvog KUkvog — Ivoiké mmapapubi

H ZeAida tng ZpipdT T. NapatdipiappdA : IvaIKA TTouTiyka

(SESEORORORSEORN

To TipoutraBdi Tng AvtdA
Amoomdouara amo évav amoKAEIOTIKO OXOAIAOuO

Tou 2p1 T. Kpiovauarodpua

(TipoutraBdi, o yAwooa TauiA, 1n yAwooa rou TauiA Navrou, givar pia 1mointikh ouvBeaon mou éxel 1y duvaun va
odnynoer otnv miotn. To Tipoutrafadr givar uia EKKANGn mpog TiS yuvaikes va apooiwBoulv aTnyv ioTn.)

NMoinua 19 : Q !Kpiova ! A6&a o€ Séva ! Me piax HETOAALKR AGUTTO avaupévn, kaBwe avaTraveoal o
Eva KPEBATL UE TTOSLX ATTO EAEQAVTOBOVTO, LIE HOAXKK OTPpWOidlx 1T UETGEL kot BauBakt, o0
TTOU EXELC TIC TTEVTE IOLOTNTEG, UE TO KEPAAL OOV VX XVXTIXUETAL 0TO 0THO0C ThS NaTTTTivét, mmou
EXEL UTTOUKAEC OTOALOUEVES LIE AOUAOUSLY, &VOLEE TO OTOUX Z0U KL LIANCE UXC (EUAOYLOE LAG).
QINammivat! Me Ta Spop@ed oov UATIX Ta Bauuéva e kaTCoA, dev OEAelc va EUTTVHOELC ToV
KUpt6 oou kt ag givat apyd, ylaTi SV UTTOPEIC V& AVTEEELC vax XWPIOELS AT AUTOV, OUTE YL Ul
oTypn;

Q! Ayatnuévn pov, eival owoTo va TOV KPAXTAG HOVO Yl TEVX 1) URTTWGS XUTO XVTATTOKPIVETAL
oTnV &TTELPN KOAooUvn 00U ;

"AKOU KOl OKEWOU, VEXPH KOTTEAX !

Zxo6Aia

To TTpwTo WIcG auToU Tou TToINUaTOG ameuBuveTal atov Kpiova, 1o GAAo piod otn oufuyo Tou. H AvtaA kai
0l YKOTTIG (ayeAadAapIooeg) TNG BpiokovTtal utrpooTd oto dwudTio Tou Kpiova. O Kpiova gival ammAwpévog o
éva KPEPRATI pe TN oUCuyd Tou. H AvtaA avapwrtiétal yiati o Kpiova gival oiwtnAdg. H AvTaA kai ol yKOTTIG
avapwTIouvTal PATTWG £XOUV KAavel AdBn oTn {wr Toug, OTIG GUVIBEIEG TOUG KAl OTOV TPOTTO TTPOCEYYIONG KAl
yI' auté o Kpiova mmapapével olwtnAdg. AvapwTiouvTal yiaTti &V Toug PIAG, ouTe n ouluyog Tou. H AvTdA kai
ol yKOTIG BAiBovTal a1’ auTtr TN OIWTH Kal TTapakaAouv Tnv Nammval va Toug EITPEYEN va douv ToV
Kpiova. 210 Troinua autd, H AvtdA trepiypdeel Tnv 6wn tou Kpiova 61wg oTta mrponyoupeva troijuara. Ki
auTd cival yeudrto onuaacies. H AvidA pag €€nyei 10 cupBoAioud Tng AGuTTag TToU avapeTal PTTPOCTA GTO
O¢d, kKaBwg Kal Tou KpePRaTiou TTAvw oTo otroio avatravetal o Kpiova. H AvTGA atrokaAUTiTel 6Ao 10
OUMBoAIOUO TNG aoaiwang o’ éva Puévo Troinua.

H AdpTra Tou avdaperal uIrpooTd oT1o O€6.
210 TipoutrraBél n AvidA piIAdel yia TéooepiG BIOPOPETIKOUG TUTTOUG AduTTag Aadiol TTou avdpoupe
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MTTPOOTG 01O @b, Edw, apxidel To Troinua pe TV TTEPIYPA®A TNG MIAG attd TIG TEoTEPIG AduTTeS. Eivar éva
Auxvdpl AadioU KUKAIKG pe TTEVTE 1] €TTTA aKpo@UOIa yia Ta QUTIAIO, OTEPEWMEVN O €va TTOdI PE KUKAIKN
Bdaon. MNapadoaoiakd, TTPOKEITAl yiIa AUXVAPI TTOU TTOPAPEVEI CUVEXWG avappévo. Tn oTiyuR Tng dnuioupyiag,
avaeepdUevn aTn dnuioupynuévn avBpwTrdTNTA Kal yia va £xouv Tn Oed otn {wr Toug (Adkaul), n Oed Zpi
ouykaTaTiBeTal va gival Tapoloa OTIG TTPOCPOPES TwWV AOUAOUBIWV KAl TWV AVAPPEVWY AUXVAPIWY OTA
OTITIA 1) OTOUG vaoug. ‘EkTOTE, N avappévn AQuTTa Kal Ta Tpoo@epoueva AouAoudia o’ €va OTTiTI HapTUPOUV
TN O¢d.

" autd 10 Adyo o€ OAeG TIG IVOOUIOTIKEG YIOPTEG TIPIV AT OAa gival avappévn pia yeydAn Adutra, pe
Tpoo@opéG Aouloudiwv. Eivalr n amoédeign g mapoucdiag g Oeds. ESdw, oTto moinua, n AviaA kai ol
YKOTTIG £pXOVTal JE PIO AAUTTA avapPEVn Kal TIPOC@POPEG AOUAOUBIWY OTTWG KABE TTIOTOG TTOU ETTICKETTTETAI
éva voo.

Zxo6Aia Tou Zpi T.Kpiovaparodpua

Katd tnv 1voouioTIKA TTapddoaon, atrd oefacud otn Oed, KATolo BnAUKO PEAOG TNG olkoyévelag (Képn,
adeA@r}, oUCuyog...) TTPETTEl va avdpel To Auxvdpl agou auTd avTiTpoowTrevel Tn Oed. H AdpTtra gival Aadiou
pe BauBakepd @iTiAl. Katd kavéva, avdapBoupe TTOAAEG AduTreg. KdaBe pia oupPoAilel pyia OUyKEKPIYEVN
Tpooeuxn 010 Oed : n TTPWTN AAUTTa avTIoToIXEl OTNV UTTOdoXH Tou @coU OTO OTTITI, N dEUTEPN €ival yia TNV
€1prvN Kail TNV apuovia oAGKANpou Tou KOGHOoU (avBpwTTwy, (wwv Kal uTwv). H Tpitn €ivar yia va e§ayvioel
TN WYUXA MOG PE TO QWG TNG GANBEIag KI N TETAPTN YIa TNV TTapoudia Tou B€ikol QwToég oTnv Kapdid Kabe
TAGOUOTOG KI €TTIONG yIa TNV UTTOd0XN Tou @eoU Kal TG Oedg oTnv kKapdid pag. Kabeuid amm’ autég Tig
TEOOEPIG AAuTTEG pTTopel va €xel Ola@opeTIKd UWos. OAeg o Adutreg €xouv 10 OXAMA €vOG avoixTou
AouAoudiou.

2AuEPa, N AVIAA eu@avidetal YTTpooTa oTo dWHATIO Tou Ogol Kpiova KpaTwvTag Wia PeYAAn AGuTra pe
mévTe QITIAIO. AuTA €ival n onuavTikoTepn AduTtra. Eival n ©gd 1Tou papTupd TNV a@OCiwoh HOg Kal TNV
€TTIKANGH pag oT1o O¢€o.

To kpeBaTi Tou Kpiova

‘Exel Téoogpa TOdIa, £va TTAQiCIO, Coavideg, TTPOOKEPAAO, UTTOTTOdIO, TTEVTE OTPWUATA (KABE OTpwPa
oToNiopévo pe TTEVTE Bapfakepd kopdodvia). Auo TpaBépoeg, Yia yia To KEQAAI Kal pia yia Ta TédIa : n
TpaBépoa Tou UTTOTTOBIOU gival N aPoaiwan, N TPABEPCA TOU TTPOCKEPAAOU AVTICTOIXEI TNV €VWOn MKE TO
©¢b, TN ouyxwpnorn. YTTApXouV OKTW OKOGAOTTATIA TTOU AVTITTPOCOWTTEUOUV TO Ovoua Tou O¢eoU, yia va aveRei
Kaveic ato KpeParTi. Npoaeyyifoupe To Oed eravaiaupdavovTag 1o 6voud Tou. O Kpiova givar EatmAwpévog o
éva PBauPakepd Acukd oevidvl TTou gival n Kapdid A N Wwuxy Twv atTeAeuBepwuéVWY OvTwy. To Agukd
OupBoAiCel Tnv ayvoTtnTa. Tpia apaxvoigavTa TETAA Tpiyupifouv To KpeRAT. Ta TTETTAQ auTd eival Ta Tpia
€idn weudaioBnong 1ou pag gutrodiouv va dolpe To O€d : TN weudaiobnon Tou dnuioupynuéVou KOOUOU,
TN weudaiobnon 1mou o dvBpwTrog dnuioupynoe yUpw Tou Kail Tn weudaiobnan Tmou o ©edg dnuiodpynaoe yia
TNV euxapiotnon Twv avBpwtiwyv. Ta Téooepa TOdIA TOU KPeRaATIOU gival ol TEooepig BepeNIdEIS agieg :
Ntdppa (n apeTi — KaBrkovTa Kal uttoxpewaelg), ApbBa (n emrtuxia, o mAoUlTog), Kdaua (n ndoviki
euxapiotnan), Mokoa (n atreAeuBépwaon, n ocwrnpia).

AuT6 onpaivel Tiong 611 6Aa 60a KGvoupe o’ auTr] Tn {wn avikouv oTo Oed Ki O6TI AUTOG avaTTaleTal TTAVW
OTIG eVAPETEG TTPAEEIC pag. Ta Téooepa TOdIa gival guvdedepéva Pe To TTAQICIO PE TIG TEoOoepIG BEdeg pe
TPEIG KOPTTOUG : TwV TTPALEWY, Twv AOYWV Kal Twv oKEWeWV Pag. O1 aavideg gival ol « Aveu Opwv TTICTOI »
61TwGg 0 Avtdavéyua, o Zouykpifa, o Zautrdpl, o AxdAua, o TZatdayiou, KATT... O1 cavideg gival OTEPEWNEVES
oTo TTAicIo pe kap@Id TTou gival n Papayiava, n Maxaumapdra, ol MNoupdveg, ol Outravioddeg, n BevravTa
kKal o1 £&n Ntdpoaveg. Ymapxel ammd €vag KabpE@tng oTo KEQPAA Kal évag ota 1édia Tou Kpefariol. O
KaBpEPTNG oTa TTOdIA €ival N yvwon Tou BavaTou, o KaBpEPTNG TNG KEPAANG gival n yvwon Tng (WRG.

Ta Tévre oTpWHATA TOU KPERATIOU TOU O€0U

To kpePRATI TOU OeoU atroTeAEiTal ATTO TTEVTE OTPWMATA TToU €ival ol 2Bapoumra : ZBa ZBapoutra, Mapa
2Bapoutra, Oumdyia 2BapouTta, [Noupoucdpba 2ZBapolta kai Bipdvr ZBapoutra. Autd Ta TéEVTE
ovoudlovtal ApBa lNavroaka, Kal KaBEva atr auTd CUNTTEPIPEPETAl OTTWG oI TTEVTE TUTTOI TMIOTWY. M’ auth
TNV avaAoyia, n AviaA katatdooel oAOKAnpn Tnv avBpwtdtnTa ¢ €ikool TévTe TUTTOUG TTIOTWVY. OAol
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utrooTNPIfouv To Oed e ToV £va 1) TOV AGAAO TPOTTO, OTTWG KABE OTPpWHA UTTOOTNPICEI OAOKANPO TO KPERATI.
2Ba ZpapouTra :

1 — AuTOG TTOU €x€I GUVEIBNTOTTOINTEI TN YUXN TOU, TTOU UTTOPE va dlaKkpivel TIG 1I818TNTEG Tou OeoU Kal TNG
Wuxnes kai Zel ye xapd pyéoa o’ autr) Tn didkpion. AuTog TTou avaAauBAavel TNV euBUVN TwV OIKOYEVEIOKWY
KaBnkOvTwy kal Tou Tap’ OAa autd Oev TIPOOKOAAATOI OTIG OUVETTEIEG QUTAG TNG OIKOYEVEIAKNG
amaoyxdAnong, ommwg pia otayéva vepol TTdvw o’ éva @UAAO AwTou. lMapd Tnv oikoyevelok Tou Jwn
dlaloyileTal ouveEXWG OTO @b o€ OAEG TOU TIG TIPAEEIG.

2 — AuTOG TTOU ETTIKOAEITAI CUVEXWG TO Ovoud Tou OgoU G’ GAEg Tou TIG BPACTNPIOTNTEG, €ATTICOVTOG Va
evwBei pe T0 O@€d oTO TEAOG AUTAG TNG WG 1 YIa va ETITUXEI TNV €vwon PE To O@ed aTNV ETTOPEVN.

3 — Autdg 1ou Buoidlel TN {wA Tou OTNV UTINpPEeoia Tou Ogol pe TATTEIVOTNTA Kal CUPTTOVIQ O° OAa Ta
onuioupynuéva TTAdouara.

4 - Autog yia Tov otToiov 0 ©¢gdg gival TO UYIOTO KAl TTOU TTPOOPEPEl OAEG TIG TTPAEEIS Tou 0TO O€gd, TTOU
TTapPAMEVEL adIAPOPOG Yia Ta KAAA A Ta KAKA auTAG TNG {wnG.

5 — Autdg TTou (el e povadikd OKOTTO va evwBei pe 1o Oed, avarauBavovtag TTANPWS TIG KOIVWVIKES Kal
OIKOYEVEIOKEG EUBUVEG.

Mdpa ZRapoluTra

1 — Autég TTou Buaiddel Tn dwr) TOU yIa Va yvwpiagel OAEG TIG 1010TNTEC TOu OgoU.

2 — AuToG TTou AaTpeUEl TIG DIAPOPETIKEG EVOUPKWOEIG TOU @eol yvwpilovtag TTANPwWG OTI 0 avwTEPOG Oedg
gival yovadIkog.

3 — AuTOG TTou €xel OIOAEEEI pIa aTT’ TIG BEOTNTEG yIQ TIG TTPOCEUXEG TOU, BEOTNTA TTOU TNV ETTIKAAEITAI
OuVEXWG OTN {wn Tou.

4 — Autdg TTOU TTIOTEUEI OTI O ATTAVTOXOU TTapwV Oed¢ gival atnv Kapdid Tou Kal oTnv Kapdid SAwv Twv
{WVTWV TTAAOPGTWY Kal TTOU TOV ETTIKOAEITAI GTNV KApdId Tou.

5 — AUTOG TTOU €XEI EYKATAOTAOEI OTO OTTITI TOU Bwud OTTOU TTPOCPEPEI OAO ToV GEBACHS TOV OPEIAOUEVO O
évav ETTITINO KAAETUEVO Kal TTOU AATpeUEl TOV avwTEPO OE0.

MoupoucdpBa ZRapoutra

1 — AUTOG TTOU EKTTANPWVEl TIOTA To KOBNUEPIVA, E€TTOXIOKA Kal €TA0Ia KaBrikovta Tpog To Oed, Toug
TIVEUNATIKOUG DAOKAAOUG, TOUG TTPOYOVOUG, TNV avBpwTrdTnTa Kai Ta {wa.

2 — Autég TTOU TTPOCEUXETAI, TTOU ETTIKAAEITAI TO O£ yia va ATTOKTAOEl Ta UAIKA TTAOUTN YIa TO KOAG Tou Kal
TO KAAO TNG OIKOYEVEIAG TOU.

p.5

3 — AuTOG TTOU TTPOCEUXETAI VIO VA OTTOKTHOEI UNIKA TTAOUTR YIO VO UTTOpECEl va BonBrioel autoug TTou £X0UV
avaykn Kai va @EPEI TNV EUTUXIa aToug AAAOUG.

4 — AuTOG TTOU TTapaKOAEl TO @€ yia va €xel Ta TTAOUTN yia TO KAAS TNG OIKOYEVEIG TOU KOl TWV ATTOyOVWY
TOU.

5 — AUTOG TTOU IKAVOTTOIEITAI PE OTI KATEXEI KAI EUXAPIOTEI TO Oed TTPOCEUXOUEVOGS. AUTOG TTOU POIPACETal TA
ayaBd Tou, 600 TWXIKA KI av gival, Je Toug GAAoUG.

Outrdyia ZBapouTtra

1 — AUTOG TTOU TTpOCEUXETAl Kal KAvel TTPAEEIC TTOU €UXAPIOTOUV TO O€d, KAvel DWPEESG, AEITOUPYIEG,
TeEAETOUPYIEG, PonOd avBpwITTOUG TTOU BpPioKoVTal € BUOKOAIQ, KAVEI TIPOOKUVIOTA KATT ...

2 — Autdg Tou evdlagEépeTal va yvwpioel To Oed péoa atr’ OAeg Tou TIG TTPALEIS KAl TTOU Eival EVTEAWG
atrokoAANuévog atr’ Ta UAIKG ayaBd.

3 — AuTog TTou TTpooelyeTal 0To O€d yia va gival N apocoiwar] Tou oAoéva kal o Babid : {nTdel pévo Tnv
a@ociwan Kal TITToT’ dAAo.

4 — AuTOG TTOU gival 0TV UTTNPECIQ TWV TIVEUUATIKWY dAOKAAWY yIa va yvwpioel To Ogb. To va uTInpeETEi
Kaveig évav TveupaTikd dAokaAo gival évag TPOTTOG yia va OTTACE N UTTEPOWIA, TO €yw KAl N aiobnon Tou
«OIKOU pouy. AuTog eival TTETTEIOPEVOG OTI UTTOPEI va yvwpioel To ©ed uOvo Pe TNV €UAoyia TOU TTVEUPATIKOU
daokdAou (BA. TTponyouuEva TroIfuaTa).

5 — AuTOG TTOU QVTIAAPONKE TNV KAKK) TOU CUUTTEPIPOPA Kal KATAPEUYEI O€ TIVEUUATIKO dACKOAO yia va
aAAGEel TO BPOUO TOU Kal va evwBei pe To Oed. ‘Exel eioBei 0TI pOvo évag TTVEUPATIKOG BACKAAOG UTTOPE va
TOU BIDAEElI TO PO YIa va yVwpioel To O€0.

BipovTi ZRapoitra
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Eival o1 TTévTe avTaywvIoTEG.

1 — Omolog dev okéTrTeTarl TTapd pévo Tnv Aveor] Tou, TN CAPKIKI TOU EUXaPiOTNOn, TTou BpioKel TTAvTa pia
OIKaIoAOYia yIa VO PNV aQIEPWVEI OUTE éva AETITO OTNV TTPOCEUXN ] 0TO SIAAOYIGHO.

2 - 0OTr0106 £x€1 Bupd evdvTia 0’ auToUg TTou TTICTEUOUV OTO O€0.

3 - Otoiog civar atméAuTa BOuTnyhEéVOG GTO KOAG TNG OIKOYEVEIAG TOU Kal TNOTEUElI OTI N OIKOYEVEIA TOU
UTTAPXEI MOVO XApn O’ auTov.

4 - 'Otr010G OKETTTETAI OTI OI ETTITUXIEG £pXOVTal IOVO XApn OToV idI10 Kal 01 0€ Kavéva AANov. Aev BAETTEN TN
XPNOIMOTNTA TOU B€ikoU ouvdéopou ouTte atnv UtTapgn Tou Oeoul. Eival TTARpwg dnAntnplaopévog atrd 1a
UAIKG ayaBa Tou.

5 - Otroiog avTiTiBeTal 010 O€d, OTOUG TNATOUG, OTOUG TIVEUUATIKOUG SBACKAAOUG KAl OTOUG YOVEIG.

Eivar TToAU onuavTikd va AdBoupue utr’ own 611 TNV IVOIKA OKEWN aKOPA KAl Ol QVTaywVIOTEG £Xouv B€an oTO
KpdTog Tou O¢coU. MNati oTIC OKEWEIG TOUG KAl PJE TO AOYO TOug evavTia 010 Oed AUTOi OI AVTAYWVIOTEG
OKETTTOVTAI TO ©€d Kal £X0UV OUVETTWG TNV €IKOVA Tou ©@goU aTo vonTikd Toug TTedio. M’ auTi Tnv avaloyia n
AVTAA KaTatdooel OAn Thv avBpwTtdTNTa O€ €iKOOI TTEVTE TUTTOUG TTIOTWYV. OAol uttoaTNnpPifouv T0 Oed e Tov
éva | Tov GAAO TPOTTO, AKPIBWS OTTWG KABE TUAPA Tou KpePRaTioU utrooTnpilel TO OUVOAO Tou KI €TCI
e€ao@alifel TNV TTpooTaCia ekeivou TTOU avatraveTal 0 auTd. ¥’ autd 1o Toinua n AvTaA pag kdvel va
OUVEIONTOTIOINCOUME TNV €UYVWHOOUVN Hag oTo @ed. Omoia ki av egival n TPAaln POg, OIKOYEVEIQKN,
KOIVWVIKI ] TIVEUPATIKN, Ba £TTPETTE va TNV TTPOCPEPOUNE OTO Oed Kal Ba ETTPETTE VA EIUOOTE EUYVWHUOVEG
TTOU PTTOPOUNE VO EKTTANPWOOUNE QUTEG TIG TTPAEEIS. Me Tov idlo TpOTTO OTav £TOINAJOUNE Ta YeEUUATA HaG,
aQou TpePOuaoTeE, agou Aaupdavouue kAT, Eva pIoBo, pia dwped, éva dwpo | av KAvoupe pia dwped
TTPETTEI VO EUXAPIOTOUPE TO Oed TTOU Pag £dwoE auTh Tnv eukaipia va AdBoupe | va dwaooupe. AuTh n
TIVEUMATIKY OTAON Mag emTPETEl va TTAPE TTPOG To Oed. MOvo o avBpwtiog €xel autr Tn Povadikh
Tpooéyyion kai Ba ATav Kpiga va ayvorjoel authi Tnv eukaipia. O Xp1 Kpiovapatodpua, TTOTOG OTOUG
ddokahoug Tou oxoAiacav 1o TipoutraBdl TTepiypd@el Tn @IAogTopyia Tou @tol oe GAOUG TOug TUTTOUG
TMOTWV O€ avaloyia Pe To KPERATI Tou OcoU To oTToio BAETTEI N AVTAA G auTd TO TToinua.

royka Zourpa (3)
To Gp6Bpo aurto givai n Tpitn avapopd ora pabruara 1ng lNoéyka Zourpa rou NardvidaAl mou mpoopépbnkav
armro rov 2p1 T.K. 2piumracudu, mipwvrag rov marépa tou 2pi T. Kpiovauarodpua.

2auavr lNavra — 2outpa 2 kar 3
I oyka Tota Bpt N poévra
H Moyka ouvioTtatal otn diatripnon Tng Toita (vonTikd) oto emitredo Nipovra.
Tavra Nrpaorou ZBapourre ABoravdu
Tn oTiyuA auTh, o Moupouoa BpioKETal OTNV TIPWTAPXIKA TOU LHOPYN).

H @iAocogia TG Zaukua £xel Rdn kabopioel Tn Aeiroupyia Tou vonTikoU Tediou, £101 0 MaTaVT{OAI AuECTWS
opiCel auTd TTou gival oTnv Kapdid TNG @ihocoiag Tng MNoyka. Mpétmel Spwe va KATavorjooupe apxIKd, auTtd
TTOU TTEPIYPAQEl N AéEN "Taita" yia va cuAdBoupe Tnv agia kal To 0pog NG didackaAiag Tou MartdvT{aAl.

Ag evdiagepBoUlpe yI' autd TToU KAvVoupe OTav €va QVTIKEINEVO BPIOKETAI YTTPOCTA YAG ) OTAV WIA VONTIKA
€IKOVa uag eppavifetal. AG avaAuooupue TIG dIAPOPES PACEIS TNG AVTIANWNG ME XPOVOAOYIKN COEIpd Kal Og
douue T oupPaivel oe kdBe oT1ddI0. Oa XpelaoTei va emPpadlvoupe To XPOvo avTiAnwng yia va
KATAVOROOUHE auTd Ta DIAQOPETIKA OTAdIA.

21 @ihocogia Tng MNoyka dlakpivoupe TNV AUEan avtiAnyn €vog AvTIKEIMEVOU attd TNV EUPECN avTiAnyn
OnA. Tnv avakAnon evog avtikelyévou. H duean avTiAnyn TTpolTToBETel ETTaQr YE TO AVTIKEIUEVO AvTIANWNG.
MeTa&u Tng avTiAnwng Tou AvTIKEIMEVOU KAl TOU OVOPATOG TTOU TOU Bivoupe, peagoAaBouv TToAAG aTddia. Mpiv
va TToupe T.X. "AuTd gival AouhoUdI”, Ti ouvéRn ; MponynRdnke n ammopvnuoéveuon TnG €IKOvaG ; Kal Tpiv o1’
auTd, TTWG PTACANE va EEPOUNE OTI AUTH N €vvoia AVTATTOKPIVETAI GTO Ovopa ; Kal atré TTou TTpoépxovTal
QAUTEG Ol EVTUTTWOEIG ;

Ta 6pyava avriAnwng pag divouv apxika TIG TTAnpo@opieg. O1 eVIUTTWOEIG €ival TO ATTOTEAECUA MIAG
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avaAuong Twv TTANPOQOPIWY TTOU pag divovTal atr’ Ta opyava avtiAnyng. ‘ETol, pootrabolue mavta va
doupE Pe TI uTTOPEi va Joldlouv auTéG o1 TTANPOQYOPIES, OXETIKA pE Eva GAANO aVTIKEIPEVO.

Av BpIOCKOPAOTE UTTPOOTA O€ €va QVTIKEIMEVO TTOU Oev TO €XOUME OEl TTOTE, QUTEG Ol TTANPOQYopieg dev
pTTopOoUV va TagivounBouv. Av Ouwg autd TO QVTIKEINEVO pAG gival dyvwoTo TTpooTraBoupe TTavTa va
BpolUpe pia opoidéTnTa. [NpooTrabolue adiokpiTwg va avalnTAoouue KATI TTapep@epés. KdbBe opdada
TTANpoopiwVv Ba katovopaoTei kal Ba katauerpnBei. ‘ETol, TTpooTraboupe adIdkoTra va CUYKPIVOUUE TIG
000¢cioeg ammd Ta dpyava avriAnwng, TTAnpoopieg Pe €va AANO avTIKEiNEVO, €TTiIONG 0G0 Oev PpioKouuE
opoléTNTA AIoBavoPaoTeE, KATA KATTOIO TPOTTO, ATTOYONTEUNEVOI (OTNV TTEPITITWON avakAnong, TTPOKEITal yia
avTifeTn diadikagia : EXOUNE TTPWTA TNV OVOPAGIa Kal JETA TNV TTANpo®opia).

Aivoupe o0Tn ouvéxela €va OVOUa OTO QVTIKEIUEVO. A@QOU OVOUACOUME TO QVTIKEIMEVO eu@aviCeTal pia
OAOKANPN CEIPA EUTTEIPILOV OXETIKWVY PE TO OVOUACBEV avTIKEIYEVO © XINAOEG EVTUTTWOEIG avaduovTal TT.X.
atd éva “Tp1Iavi@@UAANO”. Ovopdloupe Tov “Ka@E”, Kal OTrn CUVEXEIO EXOUNE MIO EVTUTTWON. TN XPOVOAOYIKN)
gelpd, n eviuTrwan eu@avidetal HETA TOo Gvoua Kal gival ol TTapeABOUCES EVTUTTWAOEIG TTOU EKONAWVOVTAI TTPIV
atré TIG TTAPOUOES EVTUTTWOEIG. H avdkAnon Tou TapeABOvVTOG pag Bonbd va cuAAGBoupE TO TTAPOV.

To ak6AouBo aTddio BpiokeTal oTo cuvaloOnuatiké Tedio. MeTd T guAdoyn Twv dedopévwy aTTd Ta dpyava
avTiAnyng, TNG ATTOVOMPNG €vOG OVOUATOG Kal TWV EVIUTTWOEWV HE TIG OTIoiEG €ival ouvdedepévo,
TTapePPaivouv ouvaioBnuaTa avTioTolxa W’ auTth TNV OJAdA EVIUTTWOEWY. ZTNV KaBnuepivr pag dwr, Hia
ouykivnolakr a&ia eivar Tavrote ouvOedepévn PE TNV avTiAnwn €vOog avTIKEINévou. ZupPaivel ol
TTapeABoOUCEG OUYKIVNOIOKEG Q&IEG va PNV avTATTOKPivovTal OTIG TTAPOUCEG Kal TOTE EU@AVICETal Pia Slapaxn.
ATT6 10 yeyovog TnG aAAayng Twv alwv TTou TTPOKAABNKE a1r’ auTh Tn olykpouon, AapBavoupe TeAikd duo
avTikeipyeva (E@’ 600 TTpokeITal yia avakAnaorn, n cuykivnaolokn agia ereppaivel Tpwra.)

2Tn ouvéxela avaAuovTal ol TTANPoQYopieg, To dvoua TTou dOBNKE, 01 EVTUTTWOEIG KAl Ol GUYKIVIOEIG YIa VO
atmroteAéoouv pia olvBean. lMpiv atm’ autr T ouvBean n euxapioTnon eivalr AdnN TTapouoa, To idIo Kal N
Ouoapéokela, aAG dev £xoupe akOun KAvel Tn diahoyn.

Ortav yivel n olvBeon, 6An auti n Oladikagia atrofaivel n “OIKA” PYOU yvwon Tou avTikelgévou. MpokerTal
KOT@ TN OTIYPA QUTH YIa TO QVTIKEIMEVO TO OTTOI0 “eyw” yvwpilw. Agv TTPOKEITAI YIG TAUTOTTOINON ME TO
QVTIKEIHEVO aAAG €xoupe elgaydyel Tnv €vvola Tou “OIkG” Pou gav KOTAANEN TTou OTToppéEl a1 aQuTh TN
dladikaaia.

Ta d0o Tpwrta oTddia, “n TTAnpoopia” kal 1o “Ovoua”, eCapTwvTtal am’ Tn Asiroupyia Tou Mavag, “T610
ouvadpoiong Twv OedoPéVwY TTOU PTTOPOUUE va avTiAn@Bouue”. H dpacTtnpidtnTa Twv aiobAcEwv TTou
ouvoéeTal PE TIG oUyKIVvNolakéS atieg egaptaral ammd 1o Mmouvr, “diavoia”. H dpdon Tou Axdukapa, Tou
“eyw”, atroTeAeital atrd TN CUYKEVTPWON QUTWV Twv TEoadpwv oTadiwyv yia va diatnpndoulv tavra padi. O
idlog TUTTOG evTUTTWOEWV BOa cuvdéeTal TTAVTOTE ME €va OvopacBév  avTikeiyevo kai pia 181aitepn
ouykivnolok agia, xdpn oto Axdukapa. Otav Aéue : “Tvwpilw”, ol TTANPOQYOPIEG TOU QVTIKEINEVOU
Xpwuartifovral auéowg Pe avakAnaon Tng oTroiag n mpoéAeuon PpiokeTal yéoa o’ eudg Toug idIoug.

H dpacTtnpidtnTa TOU CUVOAOU aQUTWV Twv oTadiwv, Tou TrepIAauBdvovTal oTn PETAEU Toug auolfaia
e€dptnon cival n Toita. Ev rodroic eivar duvard va €yKOTOAEIWYOUPE TO QAVTIKEIPEVO CO° €va OTTOIOONTTOTE
oTadio. MTopei emmiong va agaipebolue oTo emiredo TNG idIAg TNG TTANPOQoOpIag TI.X. N avTiAnwn Tng
TPACIVNG YUTTOPVTOUPAG OTO £EWEUAAO auToU Tou TEUXOUG Tou MNoykakoeudu NIOUCAETEP, Pag odnyei oTo va
Bewpriooupe To TTPACIVO XPWHA TTOU JE TN OEIPA TOU Jag 0dnyei ag KATI AAAO KATT...

Agv uttdpyel mOavotnTa TTapavonong oe emimedo ovopatog. OewpnTikd éva TpIavia@uAlo eival éva
TPIaVTAQUAAO. H eviUTTwon Ouwg Katd Tn ouvBean, pia €AEn TTpog €va GAAO QvTIKEIUEVO €ival TTAVTOTE
ouvartr. AQou 6Aa EeTuliyovTal e kaBopiopévn o€ipd, atmd Tn ocuAoyh Twv dedouévwv PEXPI TN auvBean,
auto atroteAei TNV Toita. To TpooexEg apBpo Ba eival agiepwpévo o’ autd Tou n MNoéyka TTeplypdeel oav
Toita BpiTtl.

Mpwiv pouTiva Kol KABNUEPIVOi KAVOVES UYIEIVIG
Xépurrepr Xaivev

To oepIvapIo avapopIiKa UE TIG OXECEIG HETAEU TPOYRG, uyEiag kal aoBéveiag Tng Ap. Nadvou KaptravTié oTig
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25 kai 26 NoguBpiou 2006 otnv KoAwvia, ékAeioe atr' Tov 2pI T.K. Zpiumracudy, pe Ta akdAouBa Adyia "étav
TeAEIWVEl éva pabnua yupifoupe oto ot P Treiva atnv KoIAIG". Duaoikd avTIAn@Ofikaue pe Tnv "meiva” Tnv
EVTUTTWON QUTA TTOU €KONAWVETAI OTO OTOPAXI. Agv TO evvoouae Ouwg €Tal. Me Tn AéEn "mreiva” ABeAe va TTel
"diya yvwong" yiati kapid dIGAeEn dev PTTOPET va ATTavTAOEl O OAEG TIG EPWTHOEIG KAl TTOANEG TTOPAPEVOUV
avoIxTéG. AkpIBwg autd ouvéRn kal otnv KoAwvia.

AT' T0 gupU Béua TTou TTapoucidoTnke atmmd Tnv Ap. KaptravTié, 10 TTapdv apBpo Ttepiopifetal ¢' €va
BondnTiké Topéa Tou BEéuaTog TNG dIATPOPNG OTNV UyEia Kal oTnv aoBéveia Kal TO OTToio €v TOUTOIG Eival
Tépa TTOAU onNUAvTIKO : TIG ApXES TG KABNUEPIVAG POUTIVAG KAl UYIEIVAG.

MOAIG EuTtviicouuE To TTpwi, BATTPETTE va KOITAJOUME TIG TTAAAMES HAG.. EQ' 600 BAETTOUNE TIG YPAUMES TOU
Xepiou pag, gival oiyoupo 611 Ba {rjooupe yia TOUAdXIOTOV 24 wpeS. Opwg autd dev onuaivel OTI Ol YPAUPES
TOU XepIoU Trapouaidlouv onuddia BavaTou, aAAd OTI ol AeIToupyieg Twv PaTiwv PJag aAAalouv €€ aitiag Tng
TTpootyylong Tou Bavdrtou.

MOAIG onkwBoUue, TTPETTEI TTPWTA va adeIdoouphe TNV oupodoxo KUaTn. Metd Bouptaifouue Ta dOVTIA Kal
Byddloupue TO eTTiXpIoPa TTOU KOAUTITEl TN YAWOoOoa. Katd Tn didpKeia Tou UTTVOU pia €KKPIOT TOU OTOPAXOU
aToTiBeTal oav €TTiXpIOUA TTAVW oTa d6vTIa Kal oTn YAwooa. To KITPIVOAEUKO YOAQKTWOEG eTTiXpIoUaA, Bonbd
TV TEWN yiati €ival yepdTto pikpoPia. Av dev a@aipelei emOTPEQPEl OTO OTOUAYI WE TAV KATATTOON KAl
dlatapaaaoel TNV TEWn. EmmAéov ptmopei va mmpogevroel kapdiakd vooruara. H SuTikr latpikh avayvwpilel
€TTioNG auTd TO yeyovag. =£0TPa yIa TN YAWOOO UTTAPXOUV OTA QOPUOKEIQ, Eva aTTAG KOUTAAI OUWG KAVEI
TNV idia douAeld. Xwpig va yivel {nuid, n yAwooa, Ba Tpérel va {UveTal NEXPI va Pnv UTTApxel kaBoAou
ETTIXPIOUA.

MNa va agaipebei N AITWONG VUXTEPIVA €KKPION, TTou Ba gpéBie TO d€pUa TOU TTPOCWTTOU, BATTPETTE va
&ePyaderal To TTPOOWTTO e XAIapOd vePO.

>Tn ouvéxela, BATTpeTTE va TTIOUPE €va TTOTAPI VEPO. NAEyovTag vePO, TTPETTEl va gvvonBei vepd ayvd kal
Olauyég — xwpig avBpakikd kal TTpOaBeTa. Nepsd TToU TTEPIEXEI AKOPA KAl TPEIG OTAYOVEG Agudvi dev Bewpeital
vEPO. 2uvIOTATal CeoTd 1 xAiapd vepd. Av ToTeUeTe OTO O€b, cival €miONG N Wpa va atreubuvBeite oTO
Anuioupyd pe pia guvtoun Trpoceuxn. Metd ptropeite va TTAPETE TO QAPUAKS GAG XWPIG dioTayud pe dAAo
éva TTOTNPI VEPO, aV TTPETTEI VA TO TTAPETE VNOTIKOI, AKOAOUBWVTOG TNV UTTOBEIEN TOU yIaTpoU. Twpa, TTPETTE
va TIATe oTnNV TouaAéta. MTTopeite €TTiong va €TMIAEEETE va TTIEITE TTPONYOUNEVWG £vav KAPE 1 Eva QAITCAvI
yéAa. MeTd, kaveTe £va vToug Kal vTUveoTe. Eival n wpa Twpa va TTpooeuxnBEiTe 1 va akoUoEeTe OPNOKEUTIKN
r 1EPF MOUGIKN, YIO VA OTTOKTACETE NEEMIa Kal EUaEREIA, yia TNV nuépa TTou apyicel. Eival etTiong n KaAUTepn
OoTIydN yia doknon TnG yioyka. H pépa Twpa ptropei va apxioel !

AuTé pTtropei va oag ekTTANooel aAAG To owua dev XpeIAleTal Kapid aTeped Tpo@n To TTpwi. MNpétrel kaveig
TTPWTA va EEKIVAOEL, KATI TTOU atraiTel TTEPITTOU dUO WPEG. AUTO UTTOPEI va TO TTAPOTNPEAOCE! KAVEIG EUKOAQ
oTa TTaidid TTou Ogv BEAOUV va @ave TiTToTa TO TTPWI, AAAG TTEIVAVE PETA TO TTPWTO OIGAEIUPA OTO OXOAgio. Av
o1 yoveig dev mECouv Ta TTaIdIA TOUG AéyovTdg TOug OTI "TTPETTEl va @ag KATI, TTpIV va QUYEIG aTT' To oTTiT ",
TOUG ETTITPETTOUV VO GERACTOUV TN QUACIOAOYIQ TOU CWHATOS TOUG.

H €kkpion 010 aTOPAX! TTAPAYETAl CUPPWVA UE KOBOPIoUEVO pUBPG aveEdpTnTa aTTO TO YEYOVOGS TOU AV EXEIG
@ael i Ox1: Ao 116 9:00 wg Tig 09:30, atrd TIG 12:00 W TIg 13:30 Kan atrd TIG 18:00 WG TIG 20:00. To va edcl
Kaveig £Ew aTT' auTéG TIG WPES TTPOKAAET duo TTPOBAANATA : aTTd TN YIA TO OTOPAX! PEVEI AdEI0 YE Ta 0&Ea va
TTPOCRAANOUV Ta TOIXWHATA TOU, TTPAYUO TTOU £XEI OOV CUVETTEIQ TN yaoTpiTida. ATr' TNV AAAN éva aicbnua
mreivag €€’ aitiag NG UTTEPPOAIKNG EKKPIONG YOOTPIKOU 0&EWG, OTNV OTTOIA UTTOKUTTTOUME TTOAU €UKOAA. AuTd
éxel oav ouvémela To UTTEPPBOAIKO Bdpog. Oco TmepiocdTepo TrapapeAolpe autév Tov pubud, TOoO0
TEPITOOTEPO TTEIVAUE. TO CWHA PAG JOG TINWPED PE TNV EUPAVION AOBEVEIWV.

Ocoov agopd TNV TTooOTNTA TPOPNG, TO HECNUEPIAVO QVTITIPOOWTTEUEI TO KUPIO yeUua yia Tnv AyloupREda.
To id10 10XUEl KAl yIa TOUG CUVTAEIOUXOUG Kal yI' auToug TTou epydalovTal apkeTd okAnpd.

21n duon, To wpPdapIo yia To dcitvo eival To Alyotepo aefactd. Ooo peyaAwvouue, TOGO TTo eAa@pu Ba
Tpétrel va gival To deitrvo. ‘Eva Bapu kai apyotropnuévo Oeitrvo odnyei oe onuavTikéG avwpuaAies. Mia
ateAfg TEWn eurodiCel To BaBU UTTVo. ZUuewva Pe pia Baciki apxn TG AyloupRéda, Oev BATIpeTTE va
TPWHE OTAV €iJaOTE TTOAU KOUPACHEVOI YIATI N TPOPH OEV UTTOPEI VO XWVEUTEI.

Qg ocuppeTéxovTteg, Ba PTTOPOUCOUE V' AKOUUE TTPOCEKTIKA, €TTi TTOAAEG WPEG akOua, yePdTol 6pegn va
paBoupe. EATTiCoupe Twpa €INKPIVA, UVEXEIQ auToU TOU GEUIVAPIOU YIa VO IKAVOTTOINCOUE TN Oiya Pag yia
yvwon. Avti yiI' auté o Zpi T.K. Zpiymracudy pag éotelhe diyaopuévoug ato oTiTl. Euxapiotolpe n Ap. N.
KaptravTié 0Awg 1I81aImépwg, TTou yvwpIfe va TTOPOUCIACEl auTd TO oUVOETO €mmoTAUOVIKG BEua ue TpOTTO
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katavonTto. Na 1roupe TTéAI, 6T n onuacia evog kahoU, auBevTIKoU Kal TTEICTIKOU KaBnynTr, £yIve TTpOQAVNG,
XWwpig va Aoyapidooupe ettiong o1 N Ap. KaptravTié EexelAidel atmd xioUpop.

AKOpa KI av gival JOUGOUAMAVOG, UTTNPETEI WG 1IEPENG O' éva vao Tou NKavég.

Mpwi ka1 Bpadu, évag 60xpovog IEpEag eTAvEl aTo PIKPO vaod Tou Mkavég péoa oto MavemoTtAuio M S, oT1o
KTipI0 TNG OXOANG TEXVOAoyiag kal unxavikwy otn Bavtovdapa (Mkoutdopdrt, Ivdia), oupgwva pe TV €kdoon
MapTiou 1999 Twv Taipg Tng Ivdiag. Mepva pepikd AeTTTd kKAvovTag TTOUT( TTPOCTA 0T BedTNTA TOU VaoU.
TiTroTa TO TrEPiEpYO PEXPI €DW — €KTOG QT TO OTI O IEPEAG ovopdadeTar AuTivioUA Paacivt lopadA Zdiy.
evvnuévog JOUGOUAUAvVOG, 0 APTIVIOUA gival ToTog Tou Mkavég KaT' emmAoyr). AypoTng To €TTAYYEAUA (OTN
OXOAR), €ival 0 avetrionuog 1Ep€ag Tou vaou. MNap' 6Ao TTou gival JOUGOUAPAVOG, £xel OAEG TIG CUCTATEIG Yia
va Kartéxel autn T Béon — Eival TToAupaBrg oTa oavokpITIKG Kal To BpnOKEUTIKE OAVOKPITIKA TTOIRUATO
KuAoUv 0Tn YAWwoOoO Tou PE €UKOAia Xwpig eutrddio. “Edw, cipal o Bpaxpdvog MoucouAudvog" Aéel o
avBpwTToG TTOU GTOPYIKA TOV ovopdadouv TodTtoa (O¢iog) 6Aol OTNV TTAVETTIOTNUIOUTTIOAN.

H yvwon Tou Oxemik@ pe Ta €mn €ival eKTTANKTIKA. MTtropei va dinynBei kai va atrayyeilel oTrolodATToTE
emeloodio NG Papayidva rp tng Mmaykaavrt Mkita. Kartéxel T6oo KaAd TiI¢ Bédeg kal Ta dAAa TTapadoaiakd
IVOOUIOTIKG KEiJeEVa waTe KAPIG @opd emeufaivel yia va diopBuwvel Toug AAAoug igpeic. H yonTteia TToU
doknoav otov APTTVTOUA oI IVOOUIOTIKEG YPa®ES Eekivnoe atr' Tnv TTaidikA Tou nAikia. “Epeva otnv 1TTOAN
otnv mepiox Mavrtalauta. To oTrim gag ATav 10 Jovadikd OTTiTI JOUCOUAUAVWY QUTAG TNG TTEPIOXNG TTOU
ATav pia IvOOUIOTIKY YeITovid kal Katoikeito atré MkoutlapdTig kai Mapdbig. Eixa mn ouviBeia va taipvw
MEPOG aTO TOTTIKO PECTIBAA Tou Mkavég. 'HTav TTOAU d1aokedaaTikG.” QuudTal.

Aiyo Aiyo, autr] n yonteia Tov odrjynoe oTo va eloxwproel Babutepa atnv IvOoulaTIK @IAocogia. Auto
evToUToIG eV TOV OONYNOE OTO va eyKaTOAEipel Tn Bpnokeia péoa oTnv otmoia yevvAonke. AvtiBeta, ATav
IKAVOG va Ouykpivel TIG duo Bpnokeieg oxeddv aav Beohdyog. O1 opoidTnTeG TWV dUO BpPNOKEIWY TOV
Eaopviaoe. "ZT0 KATW TNG Ypapng, cival 1o idio Tpayua. OAeg o1 Bpnokeieg knpUooouv TNV aydaTn,” Aéel,
BAIBOUEVOG TTOU O PavaTIKOi TwV duo PEPWV dev To BAETTOUV. “O Bedg gival TTavTou, €ite Bpiokeaal aTo Tdapi
Tou TatlouvTiv MTTapTTd €ite 010 vad Tou Z&i1 MTTauTTa,"” Aéel.

EvTouTtoig, oav 6Aoug 6ooug TOAPOUV va €TTIAEEOUV pIa BIAQOPETIKI) 080, 0 AUTIVTOUA UTTOXPEWONKE va
QVTIUETWTTIOEI JE TN oglpd Tou TTpoBARuaTa. Ta péAn Tng SIKAG TOU KOIVOTNTAG TOV ATTEPPIYAV, TEAIKA OpwWG
Tov Karavonoav. “Aev €xw Tapdmovo. vwpilw autd Tou Kavw kal &pw 61 autd givar owotd. H
otroudaidTepn Bpnokeia gival N kaAoauvn," BeRAILOVEL.

TipoukkoupdA (atro@Béypata) Tou TipouBaAAouBdp
TC. Napayiavacoudui - www.geocities.comr/ nvkashraf | kur-fre

51. Eival oUvTpo@og, n oUCuyog TToU, TTPOIKICHEVN HE KOAEG IO1IOTNTEG KAl CUPTTEPIPOPA OTNV OIKOYEVEIOKNA
Zwn, £xel To TaAéVTO va e€ilooppoTrei Ta £€00a pe Ta £00da Tou culUyou TnG.

52. Av n oU0Quyog dev €xel TA TTPOCOVTA KAl T CUPTTEPIPOPA TNG KAAARG OIKOVOUOU, N OIKOYEVEIQKR {wr) 600
KI av eunuepei, Oev Ba eival eUTUXIOUEVN.

53. Av n auluyog cival evapeTn, T Ba Acitrel ato oUuyo TG ; Kiav dgv gival, T atmouével aTo oUuyo ;

54. IMolo 1o peyaAUTePO KAAS yia évav avdpa, atro yia ocuduyo, ayvi Kal Xwpic weydadi ;

55. Av n oUCuyog TTou, Xwpig va AaTpelel To @b, AaTpelel pOvo To0 aUCUyO TG, €Aeye OTO EUTTVNUA TNG @ “Og
Bpéter”, Ba Bpétel.

56. AuTr] TTou QuUAdyeTal {NAGTUTTA, TTOU @POVTIZEl TO GUCUYO TNG KAl TTOU CUVEICQPEPEL, auTr gival yuvaika !
57. Z& 11 xpnoiyelel N QUAAEN Twv YUVOIKWY PECA OTO Yuvalkwvitn ; H dyputivn @UAagn tng ayvotntag mng
ouUyou gival N KaAUTEPN.

58. O1 ouluyol TTou TIHOUV TO OUCUYO TOug Ba TIPNBOUV dEGVTWG OTOV OUPAVO TTOU KATOIKEITAI OTTO TOUG
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NTEBaG.

59. ' autoUg TTou oI oUduyoi Toug Ogv €TTIBUPOUY TO KAAO TOUG OVOUQ, AEITTEI TO AyEPWYO TTEPTTATNUA TOU
AlovTapioU ptrpocaTd o' auToUg TTOU TOUG KAKOAOYOUV.

60. To va éxeIg pia evapeTn ouluyo, Aéve, OTI gival éva KaAG. To va €xeig KaAd TTaidid ival To aToAidI autou
TOU KOAOU.

61. AT’ 6Aa Ta KaAd dev yvwpioupe HeYaAUTEPO ATTO TOU va EXEIG TTAIBIG TTPOIKICUEVA PE KPian.

62. AuTov TTOU €X€l TTaIdIG PE AUEUTITO XapaKkTApa &ev Ba Tov Upn duoTuyia, OTIG ETTTA YEVVATEIG TOU.

63. Ta TTaidid €ival, ag TToUpE, 0 TTAOUTOG TOU TTATEPQ, YIATI TOU QEPVOUV WE TIG AZIETTAIVEG TTPAEEIC TOUG OAa
T KOAG TTOU ATTOKTOUV.

64. H ooUTra 110U £T0iMOCAV T HIKPA TOUG XEPAKIA €ival TTI0 €UYEUCTN KI ATT' TNV auBpooia.

65. To dyyiyya TOU CWHATOG TWV TTAIBIWY, TTPOKAAEI NdoOvr) OTO CWHA, TO AKOUCHO TwV AGYywv TOUG
TTpoKaAEgi ndovr oT' auTId.

66. AuToi TTou dev £xouv akouaoel TRV TTOAUAOYia TwV TTAIBIV TOUG, €ival AUTOi TTOU AEVE : « TO PAGOUTO Eival
YAUKOAGAO », « n AUpa, ival YAUKOAOGAN. »

67. To KaAd TTOU KAvVEl O TTATEPAG OTO TTaIdi TOU €ival va To KAVEl IKAvO va KPATd TNV TTpWTn O€Ipd oTnV
opnyupn.

68. H TToAupdbeia Twv TTaidiwyv gival o euxapioTn a' 6Aa Ta GAAa évTa, ot 6Tl 0€ Jag Toug idIoug.

69. H xapd tng untépag Tou akouel va eraiveital (amm' Toug €18Ikoug) n yvwon Ttou Taidiol Tng, eival
MeyaAUTepN atr' auTAv TToU dOKIPAoE TV NUEPA TTOU TO YEVVNOE.

70. H euyvwpooUvn Tou TTaidioU TTPOG TOV TTATEPA TOU OUVIOTATAlI OTO va A€l : « PE TTOIQ auaoTnpoTNTA,
auTdg O TTATEPAG KATAPEPE VA KAVEI TETOIO VIO ; »

71. YTapyel QUAAKN yia va Kpu@Tei N otopyr ; Ta YAukd ddkpua auTwy TTou ayatrolv (BAéTTovTag Tov TTOvVo
TOU ayaTTnPéVOU avBpwITTOU) OTTOKAAUTITOUV TNV ECWTEPIKA OTOPYN.

72.0, T KaTEXOUV aUTOI TTOU eV ayaTtrolv Toug avikel | AAABEIa, aTnV TTEPITITWON AUTWY TTOU ayaTTouyv, 6Aa
avrikouv atov dAAo, PEXPI KOl TO CWHA TOUG.

73. NéyeTtal OTI N €vwaon TNG WUXAS Kal TOU CWHATOG €ival ATTOTEAETUA OTOPYNG.

74. H oTtopyn (TTpog Tn oUCuyo Kai Ta TTaidid) yevva Tnv embupia (va ayatrdg Tov TTANGiov) Kal TTPOKaAEl TNV
apéTpntn 06&a TNG Q@IAIaG.

75. H 66¢a tmou atrokTdtal oTov oupavo, eival Aéve, Ta ATTOTEAEOUA TNG OTOPYAG TTOU £BEIEE KAVEIG OTNV
OIKOYEVEIaKD {wr).

76. O1 adaci¢ utrooTnpidouv OTI N oTOPYN €ival N oUVTPOPOG HOVO TNG APETHG, Bonbd e1TioNg va aTToPEUYETAI
n apapTia.

77. 01w 0 AAIOG diaAUel Ta aoTrévOuAa, N apeTr SlaAUEl auToUg TTou OEV £XOUV OTOPYH.

78. H oikoyevelakr {wr), étav dev UTTApXEl oTopyR oTnv Kapdid, Yoiddel Ye Ta Eepapéva dEvTpa TNG EPAUOU.
79. Z& T Xpnolgetouv Ta GAAa eEwTEPIKA Opyava o' auToUg TTou deV €Xouv aTopyr OTnNV Kapdid ;

80. To owua étmou avBilel n oTopyn €ival {wvTtavd. To CWHPA XWPIG OTopyR €ival OKEAETOG KAAUUMEVOG ME
Oépua.

O é8utrvog KUukvog

‘Hrav pia @opd éva 1epdoTio dEvipo Ptrdviav 010 ©0doog. ‘HTav oAU yépiko Kal Ta duvatd KAadId Tou
ATmAWVOVTAV TTPOG OAEG TIG KaTeuBUvoelc. 'Eva ourivog KUKvol gixav @TIAgEl TIG QWAIEG TOuG oTa KAadId
auTou Tou dévTpou. MNa peydho didoTnua, éfnoav oc aoPAAeia 6" auTéG TIG WAIEG. 'Evag aTr' Toug KUKVoug
ATav oAU Y€pPog Kal 00®oG. ‘HTav o kKUKvog TTou “€BAeTTe pakpId”. Mia pépa, €ide éva KARua TTou @UTPWVE
KOVTA OTIG pideg Tou BévTpou. O 0oPOG KUKVOG puivage OAOUG TOUG GUVTPOPOUG TOU KAI TOUG EITTE :

- "®ihol pou! AuTo 10 PIKPO KA Ba yivel TTIo TTUKVO Kal TTI0 OKANPO pe Tov Kaipd Kal Ba TUAIXTET yUpw oTT'
TOV KOPHO Tou OEVTpou."

- "Kai Aoitrov ;" Tov pwtnoav ol GAAoI KUKVOL.

O 006G KUKVOG BIEUKPIVIOE :
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- "Av arjooupe auto To KAAUA va peyaAwaoel, Ba yivel duvatd Kal 0 Kuvnyog Ba ptropei va Kap@aAwveEl GTO
OévTpo aTr' auTtd To KARUA. ZTNV TTEPITITWON QUTH) Ba TTAPAPEVOURE OKOUN AoPOAEIG ; "

- "Ma €ival akdun oAU pIKpO. Agv UTTAPXEI KivVOUVOG YIa Jag TWPa," €iTTe €vag aT' Toug KUKVOUG.

- "2ZKOTWVE TO KOKO Péoa oTo auyo, Aéve. Ta BAaBepd TpdyuaTta TTPETTEl va KATaoTpEPovTal 600 ival PIKPA.
AuTO TO KAAua gival pIKpO, TPUPEPOS Kal adUvaTo, uTropei Aoimmédv va EepidwBei Twpa eUkoAa. OTav peyoAwoEl
oe Tayog Kal g okAnPoTNTa, Ba eival dUoKOAO va KoTrei kKal T6TE Ba eival mlavr) TTnyr Kivdéuvou," Toug
TTPOEIOOTTOINCE O TOPOG KUKVOG.

O1 aANoi1 kKUkvol TTpav To TTPAya TTOAU eEAa@Pd Kal TOV AVTEKPOUCQV:

- "Oa TO AVTIMETWTTIOOUWE TOTE."

‘ET01, TO KAQPO €ueive yiaTi n TTpogidoTroinon Tou co@oU KUKvoU ayvorBnke. O kaipdg TTEpACcE Kal TO KAAua
€yive Tia TTUKVO kal duvartd. Kai BERaia TUAiXTNKe yupw atr' 1o pmraviav. Mia pépa, TTou OAoI 01 KUKVOI
Egayvav Jokpia Tnv Tpo®n Toug, évag Kuvnyog, Bpédnke Tuxaia o' autd 1o BEVTPO.

- "Qpaia ! Auté 1o O€vTpO €ival KaTolKia KUKvwY. Mg TI giyoupo TpOTTo £xouv QTIAEE! TIG WAIEG Toug ! MpéTTel
va PTTopéow va Toug dow 6Aoug," pouppolpioe 0 Kuvnyog.

O kuvnyoég okap@aAwaoe aTo dEvTpo Pe Tn BorBeia Tou KANPATOG Kal TOTTOBETNOE TNV TTayida yia va TTdcEl
TOUG KUKvOUuG. O1 KUKvol €TTéOTpewav TO Ppaddkl aAAd dev €idav Tnv Trayida ki €101 T OTIYUR TTOU
KaTéRaivav oTIC QWAIEG TOUG, TTAYIOEUTNKAV.

Map' 6Aeg TIG TTPOOTIABEIEG TOUG eV PTTOpoUCcaY va eAeuBepwBolv. AiIoBavouevol aviuTTopol uwvadlav yia
BonBeia. O co@dg KUKVOG TOUG EITTE :

- "Agv dWoATE KAUIA ONUacia oTIG TTPOEIBOTTOINCEIG HOU Kal TO ATTOTEAEOUA BpiOKETaAl UTTPOOTA Gag."

Metd, Toug TTapnydpnoe AéyovTag :

- "Agv agiCel va kAaiTe, KOupAylo,. Oa XPEIAOTEI v KAVOUWE KATI yIO VO CWOOUNE TIG (wég pag."

- "OAol pag oou ¢nTdue ouyyvwun TTOU ayvorjoape TIg TTposidoTroifoels oou. EoU gical o pévog tou Ba
MTTOPOUGCEG va Hag BYAAEIS TWPA aTT' AuTOV ToV KivOUuvo, TTapakaGAecav oI GAAOI KUKVOI.

- "AkouaoTe JE," €iTTe 0 00POG KUKVOG. " OTav Ba €ABel 0 Kuvnyodg auplo 1o TTpwi, 6a kKAvoupe Toug WOPIoug
TTAPAUEVOVTOG OKIVATOI KOI KPATWVTAG TNV avaTivor] pag. O@a apxioel va pag Byadel atr' Tnv Tayida kal 6a
MOG a@rael OTo XwHa Tov £va Kovtd atov aAAo. Otav Ba £xel TOTTOBETATEI Kal TOV TEAEUTAIO aTTd PAg OTO
£dagog, TTpéTrel 6Aol va TTETAEoUpE."

OMol o1 KUKkvol déxTnKav TO OX£0I0 Tou go®oU. O Kuvnyog €TTEaTPEWEe TO GAAO TTPpwi. ZKAPPAAWOCE OTO
OévTpo Kal Bprke 6AOUG TOUG KUKVOUG WogIoug. Apxioe va Toug Byddel atr' Tnv Trayida Kail va Toug pixvel 0To
£da@og. Otav £pI€e KATW Kal TOV TEAEUTAIO KUKVO, 6Aol padi Trétagav, dia Jiag, Jakpid.

- "Q I Eivan 6hoi qwvtavoi. Ti BAdkag TTou gipar ! Toug Trépaca yia Yoégioug," JoupPoUpIoE O KUVNYOG.
"EKTTANKTOG KQI JETAVOIWUEVOG, O KUVNYOG EYKATAAEIWPE auTO TO PEPOG, eATTICOVTAG va Bpel GAAo Bripapa.

H oeAida Tng Zpipyati T. NapatdipiappaA

(ouluyou tou 2pi T. Kpiovauarodpua)
IvOIKr) TTouTiyKa pE pUlAAEUPO

YAIKG (yia 4 droua)

- FaAa 500 ml

- 21poyYyuAd pull 25 yp.

- Maupn Caxapn 30 yp. A TTEPICCOTEPO KATA TTPOTIUNCN
- 4 ommépol TTPpAcIvo Kapdapo

- 8 KAOIoUG, KOPPEVO O€ KOPNATAKIA

- 8 KAwOTEG oagppdv
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MAUOveTe TO PUQI kKai PouAidoTe To € 150 ml vepd yia Trepitrou 30 AeTrTd. MouAMIGoTE TIG KAWOTEG CaPpAv o€
100 ml vepd yia 30 Aetrtd. AAéOTE TO PUQI hE TO VEPO TOU YIa va Yivel pia AeTrTh CUun. B&ATe To oTnv AKpn.

WnoTte 10 Kaoloug pExpl va podioouv. BAATE To oTnv dkpn.

AdeidaTe To yaAa o€ pia KatoapoAa, TTPOCBEaTE TO CaPPAv e To vePd Tou Kal BAATE TO uypsd va Bpdoel o€
XaUNAR ewTid. Ev Tw peTagy, mapTe £va TETapTo aTT' autd 1o e0TO YaAa C' éva peydAo UTTOA, TTpooBEoTe TN
0PN pudiol Kal avakaTéWTe KaAA yia va yivel éva Agio piyua. MNpoaBéate 1o 010 YaAQ TTOU OIyofBpadel Kal
avokatéWTte. Na avakaTeUETE CUVEXWGS KAl aQOTE TO va WAVETAI 0€ XaunAl @wTid yia 12 AeTrTd f wg 6Tou
TO0 y@Aa el MNpooBéaTte Tn {Adxapn KAl avokaTwoTe KoAd. Bpdote o€ xaunAn @wmid GAAa 4 Aetrtd.
KateBdaoTe atm' 1n ewTid. ATTo TTavw pPigTe TO KAPdAPO O oKAVN Kal Ta YNUEVa KACIOUG.

Otav n kpéua €xel Bepuokpacia dwpaTiou, BAATE TNV OTO YuyEio.

2nu. Av xpnolgotroinoeTe TTANPES pUCI, Ba xpelaaTei va dITTAACIACETE TO XPOVO Bpacuou.

MpoowTrikA onueiwon. Auté ATavV TO YAUKO TTOU £QTIAXVE N UNTEPA PAG, OUO POPEG TO PN VA.

Mrtropeite va 10 QTIAEETE, va TO OKIJACETE KAI VO YOG TTEITE TN yVWPN oag !
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